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1. YLEISTA

Vuonna 2019 Helsingin Kuurojen Urheiluseura HERO ry:lle tuli 115.

toimintavuosi tayteen.

Helsingin Kuurojen Urheiluseura HERO ry on muuttunut aikojen saatossa, mutta
seuran toiminnan pddasia on pysynyt samana, eli viittomakielisen urheilu- ja
liikuntatoiminnan yllapitaminen. Vuoden 2019 aikana viittomakielista urheilu-
ja liikkuntatoimintaa ylldpidettiin tarjoamalla seka vakioliikuntavuoroja, etta

uusien lajien kokeiluja pop-up tapahtumien kautta.

Arkiliikunnan lisdksi vuoden 2019 aikana HERO ry on jarjestanyt omia cup-
tapahtumia eri lajien parissa ja osallistunut ilahduttavan runsaslukuisesti eri SM-

kisoihin ja kansainvalisiin arvokisoihin.

Vuoden 2019 aikana HERO ry:11a oli kdytettavissdan 2500€ suuruinen Opetus- ja
kulttuuriministerion seuratukiavustus. Tama avustus kaytettiin pop-up
tapahtumiin. Uusien lajien kokeilu kiinnosti selvasti jasenist6a ja sen myota

toimintaan on saatu mukaan uusia kasvoja.

Vuoden 2019 lopussa HERO ry:n jasenmaaraksi laskettiin 350 jasenta,
ndista 15 oli uusia jasenia ja 73 vapaajdsenia. Alle 16-vuotiaita jasenia on

yhteensa 59.

Jasenisto:

Alle 13 -vuotiaita 49, joista tyttoja 24 ja poikia 25.

13-19 -vuotiaita 27, joista tytt6ja/naisia 10 ja poikia/miehia 17.
20-35 -vuotiaita 93, joista naisia 38 ja miehia 55.

36-65 -vuotiaita 140, joista naisia 54 ja miehia 86.

Yli 65 -vuotiaita 41, joista naisia 19 ja miehia 22.

Yhteensa 350 jasenta.



Vuoden 2019 johtokunnan muodostivat:
- puheenjohtaja: Janne Raatikainen

- varapuheenjohtaja: lina Uhlenius

- sihteeri: Netta Keski-Levijoki

- jasenkirjuri: Jari Nyberg

- tiedottaja: Sami Vuoriheimo

- salkuton jasen: Gavin Lilley

- salkuton jasen; Christer Fagerstrom

Mikael Huuhka toimi edelleen johtokunnan ulkopuolisena rahastonhoitajana.

Vuoden 2019 aikana HERO ry:n johtokunta kokousti yhteensa kahdeksan kertaa.

Vuoden 2019 vuosikokous pidettiin 27.2.2019 Kuutiossa, Kauppakaarre 1,

00530 Helsinki. Vuosikokouksessa oli 1dsna 41 jasenta.

HEROn vuoden 2019 tilintarkistajina olivat Juha Vahtera ja Oskari Salomaa seka

varatilintarkastajina Heli Romu ja Veikko Parikka.

HERO ry:lla on alajaostoja, ja seuraavat vastuuhenkilt vastaavat jaostojen
toiminnasta:

Jalkapallo-ja futsaljaosto:

Victor Lindfors, lina Uhlenius, Yonas Hagos ja Emmy Nystrom
Jaakiekkojaosto:

Janne Nyberg, Oskari Salomaa ja Sami Vuoriheimo
Virkistysliikuntajaosto:

Johtokunta

Salibandyjaosto:

Joonas Leppéanen ja Lasse Sipila

Sulkapallojaosto:

Janne Kankkonen, Jari Nyberg ja Gavin Lilley

Veteraanien yhteyshenkilo6:

Johtokunta ja Emmy Nystrom

Golfjaosto:



Sami Vuoriheimo, Tomas Uusimaki ja Janne Kankkonen
Maahanmuuttajayhteyshenkilo ja tiedottaja:

Johtokunta ja Yonas Hagos

Frisbeegolfjaosto:

Christer Fagerstrom, Victor Lindfors, Jyri Wainio, Lari-Pekka Larjola
120-vuotishistoriikkijaosto:

Janne Raatikainen, Laura Lindvall, Netta Keski-Levijoki, Maija Koivisto

2. JASENASIAT

Merkkipadivat

Vuoden 2019 aikana 17 HERO ry:n jasenta vietti merkkipdivaansa.

Vapaajasenyys

Vapaajasenyys lopetettiin vuonna 2014.

Kunniamaininnat
Vuoden 2019 HEROn urheilijaksi valittiin Emmy Nystrom.
Vuoden 2019 HEROn jaseneksi valittiin Yonas Hagos.

3. OMAISUUTTA

HERO ry omistaa Asunto Oy Myyrinjarven osakkeen, 01600 Vantaa.

4. AVUSTUKSET

Vuonna 2019 HERO ry sai Helsingin kaupungilta tilankadyttéavustusta 795 euroa
ja toiminta-avustusta 1186 euroa. Seuran toimintaan saatiin Opetus- ja

kulttuuriministerioltid seuratukea 2500 euroa.



5. SKUL:in KOKOUKSET

SKUL:in seuraseminaari ja liittokokous jarjestettiin 13.-14.4.2019 Kotkassa.

HERO ry:ta edustivat puheenjohtaja Janne Raatikainen ja Sami Vuoriheimo.

6. HERO RY:N JASENMAKSU

Vuoden 2019 jasenmaksu oli 25 euroa. Liittymismaksu oli 5 euroa ja

perimismaksu oli 5 euroa.

7. HERO RY:N HARJOITUSVUOROT

Vuonna 2019 seuraavat vakioliikuntavuorot olivat HERO ry:n jasenten kdytossa:

KEVATKAUSI:

Pop-up sport: maanantaisin + ulkoliikunta yhteisty6ssa SKUL:in kanssa
Sulkapallo: keskiviikkoisin klo 20:30-22, Ruskeasuo

Perhepalloilu: torstaisin klo 17:00-18:00, Pakilan ylaaste

Jaakiekko: torstaisin klo 22:00-23:00, Oulunkyla

Futsal: sunnuntaisin klo 19:00-20:30, Puistola

SYYSKAUSI:

Kuntosali: tiistaisin klo 20:00-21:00, Oulunkylan liikuntapuisto

Sulkapallo: keskiviikkoisin klo 20:30-22, Ruskeasuo

Jaakiekko: keskiviikkoisin klo 21:00-22:00 (syys-, loka- ja huhtikuu), Oulunkyla
Perhepalloilu: torstaisin klo 17:00-18:00, Pakilan ylaaste

Salibandy: perjantaisin klo 18:00-19:00, Maunula

Futsal: sunnuntaisin klo 18:30-20:00, Puistola






. TILAISUUDET JA URHEILUKISAT

Pietari-Hero ystivyysottelu, Pietari 26.1.2019
Pipolitkia+luistelua, Oulunkyla 4.2.2019

HERO ry vuosikokous, Kuutio 27.2.2019
Pipolitkia+luistelua, Oulunkyla 4.3.2019

SM-Futsal 2019, Kuusankoski 30.3.2019

SKULin seuraseminaari+liittokokous, Kotka 13.-14.4.2019
Kansainvilinen seurajoukkeiden jadkiekkoturnaus, Turku 26.-27.4.2019
SM-Salibandy, Tampere 11.-12.5.2019

HERO Golf Cup V ¥4, Meri-Teijo Golf 18.5.2019

HERO Frisbeegolf Cup 1/4, Varisto 26.5.2019

HERO Golf Cup V 2/4, Ringside Golf 28.5.2019

Ulkotreenit SKULin kanssa maanantaisin, Pirkkola 6.5.-17.6.2019
HERO Frisbeegolf Cup 2 /4, Puolarmaari 2.6.2019
Tenniskurssi, Kalastajatorpan Tennisklubi 3.-4.6.2019
HERO Golf Cup V 3/4, Peuramaa Golf 12.6.2019

HERO Frisbeegolf Cup 3/4, Kivikko 11.8.2019

Pop-up: Melonta, Helsingin melontakeskus 12.8.2019
HERO Golf Cup V 4/4, Porvoo 17.8.2019

HERO Frisbeegolf Cup 4/4, Tali 18.8.2019

SM-golf, Masku 30.8.-1.9.2019

Pop-up: Seikkailupuisto Huippu, Espoo 21.9.2019
Futiscup, Laajasuo 28.9.2019

Hyvinvointi-ilta SKULin kanssa, Valkea talo 21.10.2019
Pop-up: Lacrosse, Velodromi 28.10.2019

Pikkujoulut, Kuutio 7.12.2019
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9. KILPATULOKSET

Vendji-Suomi seurajoukkueiden jadkiekon ystavyysottelut, Pietari 26.1.2019
HERO - TVER 5-2

PIETARI - HERO 7-4

Pietarin pelimatkan osallistujat: FAGERSTROM Christer, VAHTERA Juha, MCCANN
Charles, ROMU Heli, SALOMAA Oskari, SALOMAA Onni, NYBERG Jari, RAATIKAINEN
Janne, SIPARI Ville, LIPASTI-SJOROOS Teemu, LIIKAMAA Arttu, VUORIHEIMO Sami,
VUORIHEIMO Marko, JUUSTI Kalle (huoltaja)

Yleisurheilu MM-hallikisat, Tallinna Viro 14.-17.3.2019
HERO ry:n jasen Santeri Tanner edusti MM-hallikisoissa Suomea. Han osallistui 60m
aitajuoksun finaaliin sijoittuen kuudenneksi ajalla 9,75. Lisaksi hdn osallistui 60m

karsintaan, mutta ei paassyt jatkoon.

Futsal SM 2019, Kuusankoski 30.3.2019

Wankat - Hero 4-7 (2-4)
Uljas - Wankat 12-0 (4-0)
Hero - Uljas 0-13 (0-5)

HERO ry toi kotiin hopeaa! Joukkueessa pelasivat Nuuradin Abdi, Shuayb Abdullahi,
Ragnar Arro, Danny De Weerdt, Yonas Hagos, Niklas Heisvaara, Abdalla Idris,
Johnmarc Nyagahakwa ja Josef Ramadingaye.

Kansainvilisen seurajoukkueiden jadkiekkoturnaus, Turku 26.-27.4.2019
Turnauksen joukkueet: Valpas, HERO, Jalo, IK Hephata ja Hradec Kralove.

HERO nappasi kansainvalisen seurajoukkueiden jadkiekkoturnauksen mestaruuden!
Valpas-Hero 4-3

Hero-Hradec Kralove 5-4

Hero-Jalo 2-1

Hero-IK Hephata 1-0

Pronssiottelu Hephata - Jalo 1-2

Finaali Valpas - Hero 3-4 rl

SM-salibandy, Tampere 11.-12.5.2019
HERO ry ei osallistunut lainkaan SM-salibandyyn.



HERO Golf Cup V 4/4, Kullo Golf, Porvoo 17.8.2019

CUP-pisteet (Pistebogey tulos)

1. HAUTANIEMI, Harri 50p (40p) HCP 26.5
2. UUSIMAKI, Tomas 36p (36p) HCP 13.4
3. PEKKI, Heikki 30p (33p) HCP 10.9

4. KANKKONEN, Janne 24p (31p) HCP 11.7
5. KURONEN, Saija 20p (31p) HCP 11.7

6. BARBER, David 16p (29p) HCP 4.6

7. VUORIHEIMO, Sami 14p (27p) HCP 25.0
8. HERLIN, Tedi 12p (25p) HCP 5.0

9. RAJANIEMI, Mikael 10p (18p) HCP 24.8

CUP-kokonaispisteet (3 parasta kierrostulosta):
1. HAUTANIEMI Harri 25+10+50 = 85p
2. UUSIMAKI, Tomas 8+18+36 = 62p

3. BARBER, David R. 18+25+16 = 59p

4. PEKKI, Heikki 8+15+30 = 53p

5. KANKKONEN, Janne 12+15+24 = 51p
6. VUORIHEIMO, Sami 14+12+25 =51p
7. RAJANIEMI, Mikael 15+18+10 = 43p
8. KURONEN, Saija 0+0+0+20 = 20p

9. RAATIKAINEN, Janne 0+7+12+0 = 19p
10. HERLIN, Tedi 0+0+0+12 = 12p

Yleisurheilun EM-kisat, Bochum-Wattenscheid Saksa 21.-28.7.2019

HERO ry:n jasen Santeri Tanner edusti yleisurheilun EM-kisoissa Suomea. 100 ja 400
metrin karsinnoissa Tanner ei yltdnyt jatkoon. 400 metrin aitojen finaalissa Tanner
oli neljas ajalla 59,82. Neljas sija oli Tannerin EM-kisojen paras sijoitus. Tanner
osallistui my6s 200 metrin valieriin ja kellotti ajan 23,42.

SM-Frisbeegolf, Kotka 2.-4.8.2019
Frisbeegolfin SM-kisat peruttiin vahaisen osallistujamdaran vuoksi.

HERO Frisbeegolf cup 4/4, Talin frisbeegolfpuisto 18.8.2019
1. Jyri Wainio (58) 50p

2. Lari-Pekka Larjola (65) 36p
3. Victor Lindfors (65) 30p

4. Rami Parkkola (65) 24p

5. Josef Ramadingaye (66) 20p
6. Harri Hautaniemi (67) 16p

7. Marko Vuoriheimo (68) 14p
8. Christer Fagerstrom (73) 12p
9. Lasse Sipila (75) 10p

10. Taneli Syrjanmaki (83) 8p

CUP-kokonaispisteet (3 parasta kierrostulosta):
1. Jyri Wainio 18+25+50=93p



2. Rami Parkkola 25+25+24= 74p

3. Lari-Pekka Larjola 12+18+36= 66p
4. Victor Lindfors 15+15+30=60p

5. Josef Ramadingaye 10+12+20=42p
6. Christer Fagerstrom 15+8+12=35p
7. Harri Hautaniemi 10+7+16=33p

8. Marko Vuoriheimo 7+10+14=31p
9. Taneli Syrjanmaki 6+8=14p

10. Lasse Sipila 10p

11. Niklas Heisvaara 5p

12.Jonas Kemppi 4p

SM-Golf, Kankaisten Golfpuisto, Turku 31.8.-1.9.2019

SM-Golfissa ndhtiin iso HERO-edustus: J.Raatikainen, ].Punnonen, T.UusimaKki,
H.Hautaniemi, S.Vuoriheimo, E.Vuorimies, ].Kankkonen, T.Sandholm, H.Pekki,
D.Barber, R.Herlin ja M.Rajaniemi. Lyontipelissa Heron David Barber nappasi voiton
ja hopeaa nappasi myos herolainen, Robin Herlin. Joukkuekilpailussa Hero A:n pojat
saivat pronssimitalit kaulaan.

Lyontipeli:
Barber David HERO - 154 lyontia (75 + 79)
Herlin Robin HERO - 165 lyontia (83 + 82)

Joukkuekilpailu:
VALPAS A - 145p
JALO A - 148p
HERO A -137p

EM golf, Barsebick Golf & Country Club Ruotsi 6.-9.8.2019

HERO ry:n jasenista EM golfissa edustivat David Barber, Heikki Pekki, Robin Herlin,
Janne Kankkonen, Tedi Herlin ja Andre Pasuram. Paras suomalainen oli Robin
Herlin, joka sijoittui sijalle 11 (87+86+83 = 256 lyontia).

HERO Futiscup, Laajasuo 28.9.2019

1. - 4. Valierd: HYLATTY - Allupdé tietotoimisto 5-1
2.- 3. Valiera: Team Kemppi - Afrikka 0-4
Loppuottelu: HYLATTY - Afrikka 2-2, 5-4 rp

MM-Futsal Winterthur, Sveitsi 9.-16.11.2019

Suomen kuurojen naisten futsalmaajoukkue Pipsat osallistui futsalin MM-kisoihin
ensimmaista kertaa ja sijoittui 10. sijalle. Joukkueen pelaajista suurin osa oli HERO
ry:n jasenid: Charlotte Fagerstrom, Emma Hagberg, Cecilia Hanhikoski, Hanna
Kasvinen, Nea Konttinen, Emmy Nystréom, Nelli-Sofia Tarvajarvi, Teresa Tiainen, lina
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Uhlenius, Helmi Viljanmaa ja Laura Mecklin. Lisdksi Netta Keski-Levijoki toimi
joukkueenjohtajana.

Deaflympics-talvikisat, Valtellina-Valciavenna Italia 12.-21.12.2019

Curling: Veikko Parikka

Osana curlingjoukkuetta Veikko Parikka ja Suomi saivat historiallisen curlingin
olympiapronssin! Suomen joukkuessa curlasivat Timo Toivonen, Veli-Pekka Vahala
(kapteeni), Risto Lehtinen ja Jari Hakkinen. Varapelaajana ja joukkueenjohtajana oli
Veikko Parikka.

Lumilautailu: Cecilia Hanhikoski (Heli Romu joukkueenjohtajana)
Hanhikoski nappasi talvikisoista kaksi olympiahopeaa, parisuurpujottelusta ja
paripujottelusta!l

Jaakiekko: Olympialaisiin valitusta joukkueesta usea pelaaja oli HERO ry:n jasen:
Arttu Liikamaa, Janne Nyberg, Pasi Vainio, Christer Fagerstréom, Joonas Leppanen,
Victor Lindfors, Ville Sipari ja Sami Vuoriheimo (joukkueenjohtaja).

Jaakiekossa Suomi jai neljdnnelle sijalle.



